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STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH  

w Akademii Juniorów Pola Golfowego „Zawarcie” 

WERSJA SKRÓCONA 

I. Standardy zostały stworzone po to, aby pomóc Ci, kiedy jesteś świadkiem lub ofiarą przemocy ze 

strony rówieśników, członków rodziny, personelu lub innych osób. 

II. Nikt nie ma prawa stosować wobec Ciebie przemocy. Przykłady przemocy to: bicie, szarpanie, 

popychanie, zawstydzanie, obrażanie, zastraszanie, przymuszanie, groźby, prześladowanie, 

zmuszanie do kontaktów seksualnych, dotykanie lub zmuszanie do dotykania w sposób seksualny, 

komentowanie w sposób nieodpowiedni Twojego wyglądu, nagrywanie lub robienie zdjęć bez 

Twojej zgody, manipulowanie i przerabianie Twoich zdjęć. 

III. Pamiętaj, że zawsze możesz powiedzieć o swoich obawach i wątpliwościach personelowi Pola 

Golfowego, w tym przede wszystkim swojemu trenerowi lub innemu pracownikowi, któremu ufasz. 

Te osoby podejmą działania mające na celu zadbanie o Twoje bezpieczeństwo: 

 wyjaśnienie sytuacji 

 podjęcie interwencji 

 w razie potrzeby zawiadomienie odpowiednich służb 

 stworzenie dla Ciebie planu wsparcia 

IV. Jeżeli Twoje prawa są łamane i czujesz się krzywdzony, możesz również dać nam znać poprzez 

kontakt z pracownikiem wyznaczonym do działań na rzecz ochrony dziecka w Inneko sp. z o.o. w 

Gorzowie Wielkopolskim, którym jest: 

Monika Kowalska 

nr tel.: 95 722 53 85 wew. 25 

e-mail: m.kowalska@inneko.pl 

V. Jeżeli potrzebujesz wsparcia lub rozmowy możesz również zadzwonić pod te numery telefonów lub 

skorzystać z informacji podanych na stronach internetowych: 

 116 111 – telefon zaufania dla dzieci I młodzieży, prowadzony przez Fundację Dajemy Dzieciom 

Siłę (telefon jest bezpłatny, anonimowy i całodobowy, a pomoc udzielana jest w języku polskim, 

ukraińskim i rosyjskim https://116111.pl) 

 800 12 12 12 – Dziecięcy telefon zaufania SOS prowadzony przez Rzecznika Praw Dziecka 

(telefon jest bezpłatny, anonimowy i całodobowy, a pomoc udzielana jest w języku polskim, 

ukraińskim i rosyjskim https://800121212.pl) 

 116 123 – ogólnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie „Niebieska Linia” 

(https://niebieskalinia.pl) 

 801 615 005 – punkt kontaktowy do zgłaszania nielegalnych treści w Internecie 

(https://dyżurnet.pl) 

 

 

Pełna wersja Standardów Ochrony Małoletnich znajduje się na stronie internetowej Pola Golfowego „Zawarcie” 

https://golfzawarcie.pl. Możesz o nią również zapytać w recepcji pola. 
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